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Preparación Veda:
Videoendoscopía Digestiva Alta

AYUNO TOTAL
DE 8 HS

ASISTIR CON UN
ADULTO RESPONSABLE

NO CONDUCIR HASTA
12HS DESPUÉS DEL ESTUDIO 

AYUNO TOTAL DE 8 HS.    SUSPENDER TODA INGESTA ORAL HASTA EL MOMENTO DEL EXAMEN

Como el estudio se realiza con anestesia, debe asistir acompañado por un adulto responsable y 
no podrá conducir vehículos durante las 12 hs posteriores a la realización del examen.

No es necesario suspender ningún tipo de medicación a excepción de los suplementos de hierro 
por boca, los cuales deben ser interrumpidos 3 días antes del estudio.

Pacientes anticoagulados o que tomen antiagregantes plaquetarios: deberán presentar por 
escrito la indicación de su médico clínico, hematólogo o cardiólogo,  en donde explique la 
conducta a seguir con estos medicamentos. 
IMPORTANTE: Debe estar indicado cuándo suspender, reanudar y si se encuentra apto para este 
procedimiento.

Si es diabético y está medicado con hipoglucemiantes, insulina o tiene insuficiencia renal o 
cardíaca, debe consultar previamente a su médico de cabecera.

Si bien estar embarazada no es un impedimento, si lo está o cree estarlo, debe comunicarlo al 
médico que realizará el estudio.

Recuerde que debe completar y firmar un consentimiento informado previo a la realización del 
examen.
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