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Informacién al paciente: Vacunas

Antigripal

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Gripe estacional.

Indicacion

Indicada a partir de los 6 meses,
adultos y embarazadas.

Reacciones adversas

Son poco frecuentes, las mas
comunes se observan en el sitio de
aplicacién: enrojecimiento,
inflamacion, induracion y dolor.
Ocasionalmente pueden ocurrir
sintomas de tipo gripal de corta
duracion, incluyendo fiebre. Ceden
espontdneamente a las 24 — 48 h.
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Informacién al paciente: Vacunas

Dengue

<Qué enfermedad
previene esta vacuna?

El Dengue, producido por los
serotipos DENV-1, DENV-2, DENV-3
y DENV-4,

Indicacion

Indicada a partir de los 4 anos, sin
limite de edad (con o sin
antecedentes de infeccion por el
virus del dengue). La vacuna puede
coadministrarse con otras vacunas
de calendario y/o estacionales
(antigripal). Dos dosis con un
intervalo de 3 meses.

Reacciones adversas

Dolor y enrojecimiento en el lugar de
la inyeccion Dolor de cabeza Dolor
muscular Malestar general Debilidad
Fiebre Ceden espontdineamente en
24-48 h. En ocasiones, puede
aparecer dolor de cabeza, artralgia,
mialgia y sarpullido a partir de la
segundad semana después de la
aplicacién que duran entre 3-4 dias.
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Informacién al paciente: Vacunas

Doble
Bacteriana

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Difteria y tétanos.

Indicacion

Esquema bdsico de vacunacion: 3
dosis (0,16 -12) con un intervalo de 1
mes (si nunca recibié esquema
primario). Luego un refuerzo cada
10 anos.

Reacciones adversas

Son raras. Las mds comunes se
observan en el sitio de aplicacion:
enrojecimiento, inflamacion,
induracion y dolor. En algunos casos
puede aparecer fiebre o malestar
general. Ceden espontdneamente
en 24-48 h.
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Informacién al paciente: Vacunas

Hepatitis A

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Hepatitis causada por el virus tipo A.

Indicacion

En Calendario Nacional la primera
dosis a los 12 meses de edad. Se
puede aplicar a partir del aino de vida
y sin limite de edad, 2 dosis con un
intervalo de 6 a 12 meses. Consulta
con tu médico las indicaciones de
edad, segun marca comercial.

Reacciones adversas

Ocasionalmente signos
inflamatorios leves en la zona de
aplicacién. Ceden
espontdneamente en 24-48 h.
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Informacién al paciente: Vacunas

Hepatitis B

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Hepatitis causada por el virus tipo B.

Indicacion

Recién nacidos, dentro de las 12h de
nacimiento. A los 2, 4y 6 meses para
vacunas combinadas. A los 11 anos,
para iniciar o completar esquema.
Adultos sin antecedentes de
vacunacion se aplican 3 dosis: las 2
primeras con intervalo de 1mesyy la
tercera dosis 6 meses después de la
primera.

Reacciones adversas

Ocasionalmente signos
inflamatorios leves en la zona de
aplicacién. Ceden
espontdneamente en 24-48 h.
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Informacién al paciente: Vacunas

Herpes Zoster
(Shingrix)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

El desarrollo de Herpes zéster o
culebrilla, el dolor asociado
prolongado o neuralgia
post-herpética que es la
complicacion mds frecuente y otras
complicaciones asociadas a esta
enfermedad.

Indicacion

Todos los adultos a partir de los 50 afios
en un esquema de dos dosis con un
intervalo no menor a dos meses. En
adultos con mayor riesgo de herpes
z6ster, como las personas con
inmunocompromiso a partir de los 18
anos, también se administran dos dosis,
pero con un intervalo de 1 mes.

Reacciones adversas

Puede ocasionar molestias, dolor, picazén
o enrojecimiento en el sitio de la
aplicacion, que son leves y temporarias.
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Informacién al paciente: Vacunas

Meningococo
ACYW
(menveo/nimenrix)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Ayuda a proteger frente a las
infecciones causadas por la bacteria
llomada “Neisseria meningitidis” de los
tipos A,C,W-135 e Y.

Indicacion

En Calendario Nacional a los 3, 5,15
meses. Nifos de 11 anos. A partir de
los 12 meses de vida, adolescentes
y adultos es una dosis.

Reacciones adversas

Ocasionalmente signos inflamatorios
leves en la zona de aplicacién que ceden
espontdneamente dentro de las 24-72h.
Si aparece fiebre, utilizar el antitérmico
recomendado por el médico.
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Informacién al paciente: Vacunas

Meningococo B
(bexsero)

<Qué enfermedad
previene esta vacuna?

La meningitis y la enfermedad grave
por meningococo del serogrupo B.

Indicacion

Se puede aplicar a partir de los 2
meses de vida. El nlimero de dosis a
administrar depende de la edad a la
que se inicia la vacunacion y segun
prescripcion médica.

Reacciones adversas

Leves. Las mads frecuentes son fiebre e
irritabilidad. Puede provocar dolor y
enrojecimiento en el sitio de aplicacion.
Si aparece fiebre utilizar el antitérmico
recomendado por el meédico.
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Informacién al paciente: Vacunas

Neumococo
conjugada

<Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Infecciones producidas por el
Nneumococo cComo: heumonida,
meningitis, otitis y otras formas
graves de la enfermedad.

Indicacion

Indicada por calendario alos 2,4y 12
meses de vida. Se indica una sola
dosis a partir de los 65 anos y en
menores de esa edad estd indicada
en personas con factores de riesgo,
también se aplica una dosis con
prescripcion medica.

Reacciones adversas

Enrojecimiento, inflamacidn, dolor en
la zona de aplicacion que ceden
espontdneamente. Si aparece fiebre
utilizar el antitérmico recomendado
por el médico.
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Informacién al paciente: Vacunas

Poliomielitis

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

La poliomielitis o pardilisis infantil.

Indicacion

Alos 2,4y 6 meses y Unico refuerzo
en ninos que cumplen 5 anos.
También viajeros que ingresen a
zonas de riesgo.

Reacciones adversas

Dolor e inflamacion en el sitio de
aplicacion. Puede aparecer fiebre
moderada, la que cede
espontdneamente.
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Informacién al paciente: Vacunas

Quintuple
acelular con Salk
(pentaxim)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Tos convulsa, Difteria, Tétanos,
Poliomielitis. Y las infecciones
invasivas causadas por Haempophilus
influenzae tipo B: meningitis, celulitis,
neumonia, epiglotitis.

Indicacion

Se puede aplicar a partir de los 2
meses de vida.

Reacciones adversas

Las mds comunes se observan en el
sitio de aplicacion: enrojecimiento,
inflamacion, induracién y dolor. Puede
aparecer fiebre o malestar general
que cede espontdneamente en 24-48
horas. Si aparece, utilizar el antitérmico
recomendado por el médico.
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Informacién al paciente: Vacunas

Quintuple celular
(DPT-HIB-HB)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Difteria, Tétanos, Tos Convulsa,
enfermedades por Haemophilus
Influenzae b (meningitis, celulitis,
neumonia y laringitis) y Hepatitis B.

Indicacion

2,4,6 meses y refuerzo a los 18 meses.

Reacciones adversas

Puede aparecer enrojecimiento,
hinchazén y dolor en el sitio de
aplicacion. Fiebre, irritabilidad, llanto
prolongado, cefalea, dolor abdominal,
nduseas y vomitos. Raramente
reacciones adversas neurolégicas.
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Informacién al paciente: Vacunas

Rotavirus

<Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Protege contra la diarrea y la
gastroenteritis aguda producida por
el rotavirus.

Indicacion

En Calendario Nacional
alos 2y 4 meses.

Reacciones adversas

En raras ocasiones: vomitos,
febricula e irritabilidad leve.
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Informacién al paciente: Vacunas

Séxtuple
acelular

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

La Tos convulsa, la Difteria, el Tétanos, la
Poliomielitis, la Hepatitis B e infecciones
invasivas por el Haemophilus
influenzae tipo b (meningjitis, celulitis,
neumonia, epiglotitis).

Indicacion

A partir de los 2 meses de vida. Se
aplican 3 dosis con un intervalo de
2 meses entre cada dosis o el
esquema indicado por el pediatra.

Reacciones adversas

Raras.Las mds comunes se observan en
el sitio de aplicacion: enrojecimiento,
inflamacion, induracién y dolor. En
algunos casos puede aparecer
fiebre o malestar general. Ceden
espontdneamente en 24-48 h. Si
aparece, utilizar el antitérmico
recomendado por el pediatra.
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Informacién al paciente: Vacunas

Tetravalente
bacteriana con Salk
(Tetraxim)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Difteria, tétanos, tos convulsa
(coqueluche) y poliomielitis.

Indicacion

Indicada como vacuna de refuerzo
al ingreso escolar.

Reacciones adversas

Son leves y de corta duracién. Las
mds frecuentes son enrojecimiento,
inflamacion y dolor en el sitio de
aplicacién.

ll((

|

CLINICA MONTE GRANDE 15




Informacién al paciente: Vacunas

Triple bacteriana
acelular
(adacel/Bustrix)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

La Tos Convulsa, la Difteria y el
Tétanos.

Indicacion

11 afos (calendario nacionall).

Adultos, en reemplazo de una dosis
de Doble Adultos.

Embarazadas a partir de la semana
20° de gestacion, (en cada embarazo).
Personal de salud.

Reacciones adversas

Puede provocar inflamacion,
induracion y dolor en el sitio de la
aplicacion. En algunos casos puede
aparecer malestar, fatiga, cefalea.
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Informacién al paciente: Vacunas
I I I V. I

<Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Sarampidn, parotiditis y rubeola.

Indicacion

A'los 12 meses primera dosis.

A los 15-18 meses segunda dosis (nacidos
1—07—2024). Refuerzo a los 5 anos con el
ingreso escolar (nacidos antes del 30-6-2024).
Adultos que no tengan 2 dosis de vacuna
deben completar este esquema.

Vigjeros: ninos y ninas de 6 a 11 meses deben
recibir una dosis (dosis 0), que no debe ser
tenido en cuenta para el esquema de calendario.

Reacciones adversas

Luego de la aplicacion puede observarse:
Fiebre moderada entre la primer y tercer
semana luego de la vacunacion. En algunos
casos erupciones después del 5° dia de
vacunacion y malestar general. En el sitio
de aplicacion: enrojecimiento e
inflamacion. Todos estos signos y sintomas
se resuelven en pocos dias.
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Informacién al paciente: Vacunas

Tuberculosis BCG

<Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Tuberculosis, especialmente las formas graves.

Indicacion

Antes del egreso de la maternidad o durante la
primera semana de vida hasta los 4 anos 29 dias.

Reacciones adversas

Es rara la aparicion de fiebre. Pueden presentarse
reacciones locales: Ulceracién prolongada,
formacion de abscesos, adenopatias locales de
gran tamano y/o supuradas, con o sin fistulizacion
(linfadenitis por BCG). Puede considerarse normal la
presencia de una pequeia adenopatia axilar. Son
reacciones leves o moderadas de evolucion
prolongada, pero curan espontdneamente.

Luego de la vacuna:

Entre la 2° y 4° semana de la aplicacion,
generalmente, aparece un nédulo (pequefia
dureza) o ulceracién con secrecién. Esta Gltima
puede durar 2 a 3 meses, y no requiere
cuidados especiales, sélo higiene con agua y
jaboén (se aconseja no tapar la zona ni usar
desinfectantes o cicatrizantes).
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Informacién al paciente: Vacunas

Varicela

<Qué enfermedad
previene esta vacuna?

La varicela.

Indicacion

En Calendario Nacional a los 15 meses
de edad y refuerzo a los 5/6 anos. Los
nacidos a partir del 1/10/2013 deben
certificar dos dosis de varicela.

De acuerdo a la indicacion médica, se
pueden aplicar a partir del aino de
vida, sin limite de edad, 2 dosis con
intervalo minimo de 6 semanas.

Reacciones adversas

Luego de la aplicacion, en algunos
casos puede observarse: Fiebre
moderada entre la primera y tercera
semana luego de la vacunacién. En
algunos casos erupciones después de
la primera semana de vacunacion y
malestar general. En el sitio de
aplicacién: enrojecimiento e
inflamacion. Todos estos signos y
sintomas se resuelven en pocos dias.
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Informacién al paciente: Vacunas

VPH Nonavalente
(Gardasil 9)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

El cancer de cuello de Utero, otro tipos de
cdancer anogenitales y orofaringeos. Verrugas
genitales causadas por las cepas del Virus del
Papiloma Humano 6,11,16, 18, 31, 33, 45,52 y 58.

Indicacion

Esquema Calendario Nacional de
Vacunacion: una dosis de 11 a 20 aios. Dos
dosis de 21 a 26 aios (intervalo minimo de 6
meses).

Inmunocomprometidos, tres dosis (esquema
0,6 meses). La estrategia nacional define una
edad limite hasta los 26 anos.
Recomendacion segun prospecto: dos dosis
de 9 a 14 anos inclusive. A partir de 15 anos e
inmunocomprometidos tres dosis.

Reacciones adversas

Las mads frecuentes son enrojecimiento,
inflamacidén, dolor y prurito en el sitio de
aplicaciéon. Puede provocar fiebre.Si aparece,
utilizar el antitérmico recomendado por el
médico.

|

|

CLINICA MONTE GRANDE 20




Informacién al paciente: Vacunas

VSR Adyuvantada
(virus sincicial
respiratorio- Arexvy)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Las infecciones del tracto
respiratorio inferior causadas por el
virus sincicial respiratorio (VSR).

Indicacion

Indicada para adultos mayores a
partir de los 50 anos.

Reacciones adversas

Dolor en el lugar de inyeccion,
cansancio, dolor de cabeza, mialgia
(dolor muscular) y artralgia (dolor en
las articulaciones). Enrojecimiento e
inflamacién en el sitio de inyeccidn,
fiebre, escalofrios.
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Informacién al paciente: Vacunas

VSR no Adyuvantada
(virus sincicial
respiratorio- Abrysvo)

¢Qué enfermedad
previene esta vacuna?

Las infecciones del tracto
respiratorio inferior causadas por el
virus sincicial respiratorio (VSR).

Indicacion

Indicada para embarazadas entre
las semanas 32 y 36.6 de gestacion,
y en adultos a partir de los 60 anos.
Indicada en adultos entre los 18 y
59 anos con riesgo de
complicaciones.

Reacciones adversas

Posteriormente a la aplicacién
puede presentar cansancio, dolor de
cabeza, mialgia (dolor muscular),
dolor, enrojecimiento e inflamacion
en el sitio de aplicacion.
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